Bottes et Vélo

i Le pélerin dans tous ses états!




Feic Laliberte et Bﬂgft{;@ Harount

Bottes et Vejo: Le gqfd@ du pelerin
Le chewin des Navigateurs

Un pelerinage autonome de 260 k.




Eric Laliberté et Brigitte Harouni, éditeurs
St-Michel-de-Bellechasse, Québec
Courriel : infos@bottesetvelo.com

Site internet : bottesetvelo.com

© Eric Laliberté et Brigitte Harouni 2014
Dépot légal : 1" trimestre 2014
ISBN 978-2-9814388-0-5
Dépot légal - Bibliotheque et Archives nationales du Québec, 2014
Dépot légal - Bibliotheque et Archives Canada, 2014

Tous droits réservés. Toute reproduction, traduction ou adaptation, en totalité ou en partie,
par quelque procédé que ce soit, est strictement interdite
sans |'autorisation écrite des auteurs




TABLE DES MATIERES

INTRODUCTION ......vvveveveietetetete ettt ettt sttt sttt st s s sesenens 5
IMISE EN ROUTE......viuieieeeeteteteeeeeeeeteteseeees e esesetesesess et esetesessas s ssssetesessssesesesesesessasssenas 6
LEGENDE ...ttt ettt ettt et ettt et et et st e s et ese s eaetese et ese s et esens et etensesetensanne 7
CARTES D ETAPES.....ooiititeieteeeeeeteteee ettt ettt ettt ettt ettt ae st ae st ese st se s eseseaeas 8
HEBERGEMENTS .....ovvvteeetetetetete ettt ettt ettt ettt ettt s sttt snes 24
CARTES DES GRANDES VILLES ....vvuvvveveteeceeeeteetetee et tesees st teseess e sensan s, 28
CARNET D’ESTAMPES DU CHEMIN DES NAVIGATEURS .....cvvueveveverereeeeeeeeereennenane, 30

3
Copyright© Bottes et Vélo 2014



- |

«C’est dans le mouvement que le pélerin se libére du fardeau et du poids
écrasant des chaines de sa vie sédentaire, et c’est dans la liberté de choisir
qu’il se définit et apprend a connaitre celui qu’il est vraiment.»

Bottes et Vélo

A tous ceux qui désirent vivre le pélerinage au Québec de facon autonome, Bottes et Vélo vous a
préparé un guide vous permettant de suivre le chemin en toute liberté. Ce guide vous offre la
possibilité de vivre le chemin au moment qui vous convient le mieux, pour le nombre de jours que
vous souhaitez lui consacrer. |l vous permet de déterminer les arréts que vous souhaitez effectuer,
de choisir vos partenaires de voyage ou de voyager en solitaire, de dormir modestement ou de
vous offrir plus de confort, de ralentir le pas pour savourer le moment présent, ou d’étirer votre
randonnée car le plaisir est au rendez-vous!

Dans le Guide du pélerin vous trouverez toutes les informations nécessaires a la planification de
votre voyage :

Une proposition de découpage des étapes du chemin pour le pélerin en bottes. Vous
pouvez a loisir décider d’en modifier les arréts.

Des cartes détaillées des routes et sentiers empruntés, accompagnées de directives

claires aux intersections importantes.

Un détail du kilométrage séparant les villes et villages.

by v

Des informations précises sur I'hébergement, les épiceries et restaurants, les toilettes
publiques, les points de services pour cyclistes ainsi que les centres d’information
touristique. Ceci vous permet de planifier vos déplacements et d’organiser chacune de vos
journées en fonction de vos désirs et besoins du moment.

C’est dans le but de promouvoir le pelerinage au Québec que Bottes et Vélo met gratuitement a
votre disposition ce précieux outil d’accompagnement. Amoureux du Québec et du peélerinage,
nous souhaitons partager notre passion en vous offrant cet accompagnement sur le chemin, le
rendant ainsi accessible et adapté a la réalité de chaque pélerin.

Comme le Guide du pélerin est encore tout jeune, tous vos commentaires, tant les compliments
qgue les critiques constructives, nous seront trés précieux afin d’en améliorer le contenu ou la
présentation. N'hésitez pas a nous les partager a infos@bottesetvelo.com , il nous fera plaisir

d’échanger avec vous!

G Bonne route!

== - Brigitte Harounl et Evic Lallberté
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«Le bagage du pélerin lui facilite la route.
Il ne contient que le nécessaire, I’essentiel n’étant pas dans le sac!»
Bottes et Vélo

Quelques conseils avant de prendre la route

Chaque peélerin a des besoins qui lui sont propres. Cependant, il importe que le bagage ne devienne pas un fardeau! Il
doit contenir le minimum d’accessoires utiles pour composer avec les aléas du chemin. C'est pourquoi Bottes et Vélo
vous propose une liste d’équipement de base a prévoir pour rendre la route plus agréable et le pelerinage accessible a
tous.

Equipement pour Bottes ou Vélo
Matériel de base Nécessaire de cuisine
v kit de vaisselle

v' 1tente** (1 tasse + 1 bol + ustensiles)

v" 1sacados (30 a 40 litres / max. 10kg lorsque rempli) v" 1napperon

v 1 sac de couchage v’ éponge

v 1 matelas de sol Y s‘avon‘(lo‘OmI)

] _ v linge a vaisselle

v' 1trousse de premiers soins _ i _

v 1gourde Nécessaire de toilette

v' 2 batons de marche v 1serviette

v 1chapeau v' 1trousse de toilette

v' 1 paire de bottes de randonnée ou chaussures de vélo (dans des formats de 100ml)

_ Vétements

v" 1 paire de sandales Y 1 chandail chaud

v' 1kit d’entretien de base du vélo (si vous étes cycliste®) v 1 pantalon

v' limperméable v 2 t-shirts

v" chasse moustique v' 2shorts

v 1rouleau de papier de toilette V' 2 paires de bas

v' des sous-vétements

** Vous trouverez des hébergements tout le long du chemin. Cependant, I’hébergement en dortoirs
spécialement congu pour le pélerinage n’existant pas actuellement au Québec, pour vous loger G moindre
codt, le camping est la meilleure alternative. Il est possible de trouver une tente de trekking, entre 1.4 et
2.4kg, pour une ou deux personnes, pour environ 2005CA.

Pour ce qui est du budget, si vous prévoyez vous héberger dans les auberges de jeunesses, les résidences étudiantes et
camper, il vous en colitera environ 305 par nuitée en moyenne. Sinon, sachez que plusieurs motels et gites du passant
demandent entre 60$ et 85$ par nuitée, certains incluant le petit-déjeuner.

Il est important de se rappeler que le chemin traverse des villes et des villages. Vous trouverez tout ce dont vous
pourrez avoir besoin en cours de route. Nulle nécessité de s’encombrer. L'esprit du pelerinage nous invite a vivre le
dépouillement, a nous débarrasser du superflu, et a faire confiance. L’essentiel, le pelerin le Jp—

trouvera sur sa route : I'entraide, le partage, I'accueil, le support, la fraternité, I'amitié. &7 D
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Sanctuaire, lieu de pelerinage
Sentier de randonnée pédestre
Piste cyclable

Hébergement a plus de 50S (Gites, Hotel, Motel, Chalets...)

Hébergement a environ 30S ou moins (auberge de jeunesse,
résidences étudiantes...)

Camping (environ 30S ou moins)

Epicerie ou dépanneur

Café, casse-crolte, restaurant, boulangerie...

Boutique vélo

Information touristique

Aire de pique-nique

Plage et baignade

A
&
A
»
e
B
[

Toilettes
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Sanctuaire de Pointe-au-Pére / Basilique Ste-Anne-De-Beaupré

Etape O : Pointe-au-Pére

Etape 1 : Sanctuaire de Pointe-au-Pére / Chemin de I’Anse au Sable (Inter. R.132) — 18 km
Etape 2 : Chemin de I’Anse au Sable (Inter. R.132) / St-Fabien — 26 km
Etape 3 : St-Fabien / Trois-Pistoles — 32 km

Etape 4 : Trois-Pistoles / L’lsle-Verte — 20 km

Etape 5 : LIsle-Verte / Riviére-du-Loup — 26 km

Etape 6 : Riviere-du-Loup / St-André-de-Kamouraska (SEBKA) — 28 km
Etape 7 : St-André-de-Kamouraska (SEBKA) / St-Pascal — 19 km

Etape 8 : St-Pascal / La Pocatiére — 27 km

Etape 9 : La Pocatiére / St-Roch-des-Aulnaies — 20 km

Etape 10 : St-Roch-des-Aulnaies / L'Islet-sur-Mer — 22 km

Etape 11 : LIslet-sur-Mer / Montmagny — 22 km

Etape 12 : Montmagny / St-Michel-de-Bellechasse — 33 km

Etape 13 : St-Michel-de-Bellechasse / Québec — 27 km

Etape 14 : Québec / Chateau-Richer —22 km

Etape 15 : Chateau-Richer/ Basilique Ste-Anne-de-Beaupré — 16 km

Sur la Rive-Sud du St-Laurent, tout le parcours du Chemin des Nawgateurs se fait en suivant généralement la
piste cyclable de la Route Verte % ou de la Route des Navigateurs.

La Route des Navigateurs est une route panoramique qui ne correspond pas toujours au Chemin des
Navigateurs, mais demeure tout de méme un point de repére important. Ce n’est que dans le secteur entre St-
Pascal et La Pocatiere que les deux voies ne concordent pas.

Sur la Rive-Nord du St-Laurent, vous pourrez suivre le logo « Route de la Nouvelle-France » depuis la Basilique
Notre-Dame de Québec, jusqu’a la Basilique Ste-Anne-de-Beaupré : E@

: Chemin des Navigateurs

7



‘Etape 1 : Sanctuaire de Pointe-au-Pére/Chemin de I’Anse au Sable (Inter. R.132) — 18 km

tuaire Ste-Annea) \
é_ En quittant le sanctuaire, suivre la

a-Pointe-au-Pére S
c
o rue du Parc jusqu’a I'avenue du Pére
c
o
QL
-
o

Nouvel. Ensuite, prendre la piste
cyclable qui longe le boul. Ste-Anne.
Un peu plus loin, la piste cyclable
vé@ J empruntera la Route du Fleuve.

¢ @ ) Au bout de la Route du Fleuve, vous
.’~ reviendrez sur le boul. Ste-Anne, qui
plus loin deviendra le boul. du

Rivage. La piste cyclable longe cette
- voie.

|
wo| L

e

A la fin de cette section, vous
arriverez a une intersection. Prendre
la rue St-Germain sur votre droite.
Cette rue longe le fleuve. Au bout de
4 la rue St-Germain, vous atteindrez la
\ Promenade de la Mer. (De I'autre coté
1 de la rue: station-service avec
toilettes et dépanneur.)

A la fin de la promenade, traversez le ™
pont et suivez la Route Verte qui
bifurque sur la droite. Vous
découvrirez un trés joli parcours,
hors route, longeant le fleuve.

dossaf ‘|nod

A la fin de cette section vous
atteindrez la route 132. Prenez a
droite sur cette route.

8
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Etape 2 : Chemin de I’Anse au Sable

Depuis l'intersection du Chemin de I’Anse-au-Sable sur la route 132, le )
chemin se poursuivra en bordure de cette route jusqu’a I'entrée du I Anse au Sable

village du Bic. Vous pourrez prendre une pause dans ce joli village et =l =
ensuite reprendre la route 132 en direction du Parc du Bic olu vous

attendent de magnifiques paysages.

A I'entrée du parc plusieurs sentiers s’offriront a vous. Routes de vélo ou
sentiers pédestres, vous n’aurez qu’a choisir. Au comptoir d’accueil, on
vous remettra une carte du parc. Notez que des frais d’acces sont a
prévoir (6,508).

w) 01

BOTTES

Pour les pélerins a pied, nous vous recommandons de prendre le sentier
La Citadelle et de surveiller I'intersection du sentier Le Pic Champlain qui
vous menera au sommet de cette montagne. Une fois au sommet du Pic =
Champlain, vous pourrez prendre le sentier Les Murailles pour
redescendre sur 'autre versant de la montagne et parvenir a l'aire de
stationnement en bordure de la Route de la Mer. Tout au long de ce
trajet de magnifiques points de vue vous attendent. (Notez qu’il s’agit
d’un parcours ou la montée vers le Pic peut étre ardue pour certains.)

L
w11

A la sortie du stationnement, prendre a gauche sur la Route de la Mer
qui vous ramenera sur la route 132 a I'entrée du village de St-Fabien.

Pour les pélerins qui choisiraient de ne pas entrer dans le Parc du Bic
et de continuer sur la route 132, I’étape sera plus courte de 2 km.

VELO

Pour les pelerins a vélo, nous vous recommandons de prendre la route
du Petit Portage et d’enchainer avec le Sentier de la Coulée. Ces
chemins vous meéneront au Chemin de la Mer Est.

| |
u §

Suivre ce chemin jusqu’a I'intersection et prendre a gauche sur la Route
de la Mer qui vous raménera sur la route 132 a I’'entrée du village de St-
Fabien. (Notez que ce parcours est aussi accessible aux pélerins

St-Fabien

=]=n
w )

.. -
piétons.)
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Etape 3 : St-Fabien / Trois-Pistoles — 32 km

Pour cette étape, deux itinéraires s’offrent a vous et correspondent tous St-Fabien

les deux a une distance de 32 km.

o Le premier se fera en bordure de la route 132 et vous ménera
jusgu’au village de Trois-Pistoles en traversant le village de St-Simon
dans un décor champétre.

e Le deuxieme quittera la Route 132 pour emprunter le sentier du
Littoral Basque qui vous menera jusqu’au Camping de la Plage a 8
km du village de Trois-Pistoles. Un sentier qui vous donnera
plusieurs points-de-vue magnifiques sur le fleuve St-Laurent.

Notez que les deux voies se pratiquent autant en BOTTES qu’a VELO

ITINERAIRE 1

Vous quitterez St-Fabien en empruntant la 1ére rue (rue du presbytere),
puis le 1°" Rang Ouest. Suivez toujours le 1° Rang Ouest, il serpente de
chaque coté de la Route 132 jusqu’au village de St-Simon. Par la suite,

vous suivrez la Route des Navigateurs en marchant en bordure de la
Route 132 en direction Ouest, jusqu’au village de Trois-Pistoles.

ITINERAIRE 2

En quittant St-Fabien, prendre la léere rue (rue du presbytére), puis le
ler Rang Ouest jusqu’a l'intersection de la Route de Porc Pic (9 km) qui
se trouvera sur votre droite. Sur la Route de Porc Pic, suivre les
indications pour le sentier du Littoral Basque. Lorsque vous arriverez a
I’entrée du sentier, il y aura un stationnement et des toilettes. Plus loin,
le sentier rejoindra le Chemin C6té.

T
([EA0T] NP °S) W] EC NO (CEL "H) W) S1

Vous marcherez sur ce chemin jusqu’a l'intersection de la Route de la

Greve. Vous pourrez alors choisir :

e prendre a gauche et revenir vers la Route 132 au village de St-Simon
et continuer sur la Route 132 Ouest en direction de Trois-Pistoles.

ou

e tourner a droite sur la Route de la Greve pour suivre le sentier du

Littoral Basque jusqu’au chemin Rioux. A cet endroit vous pourrez "g
voir les indications pour le Camping de la Plage.

400 m plus loin, sur le Chemin Rioux, vous verrez les indications

pour le sentier du Littoral Basque sur votre droite. || vous ménera k=]

jusgu’au village de Trois-Pistoles 8 km plus loin.

10
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De Trois-Pistoles a I'lsle-Verte, vous emprunterez deux voies : la Route
132 et le Chemin Pettigrew.

Dans le village de Trois-Pistoles, prenez la rue Notre-Dame Ouest
jusgu’a la Route 132.

Prenez a droite, sur la Route 132 Ouest. <&
Vous ferez environ 8 km jusqu’a la Route de la Station.

Prenez la Route de la Station sur votre gauche, direction St-Eloi,
jusgu’au Chemin Pettigrew, puis tournez a droite.

Le Chemin Pettigrew vous menera jusqu’au village de L’Isle-Verte.

Le Chemin Pettigrew ne fait pas partie de la Route Verte, ni de la Route

des Navigateurs. Il n’y a donc pas de signalisation, mais la route est
simple a suivre.

Plus loin, le Chemin Pettigrew changera de nom pour : rue de la Savane.

Cette rue se terminera a l'intersection de la rue Notre-Dame dans le
village de I'lsle-Verte.

Vous tournerez a droite sur la rue Notre-Dame et remonterez cette rue
jusgu’a la rue St-Jean-Baptiste.

Tournez a gauche sur St-Jean-Baptiste.

En approchant de la riviére, vous arriverez a l'intersection de la rue du
Verger.

Prenez a gauche sur du Verger et avancez jusqu’a un sentier, environ
100 m plus loin.

Ce sentier vous menera a un petit pont qui vous permettra de franchir la
riviere et d’accéder a la rue Villeray.

Prenez a gauche sur la rue Villeray.

ALTERNATIVE

Pour ceux qui le désirent, il est aussi possible de faire tout le
trajet par la Route 132.

Lorsque vous aurez traversé le pont de la Route 132 a L'Isle-Verte,
vous pourrez prendre la rue Villeray sur votre gauche.

11
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Etape 5 : L'Isle-Verte / Riviere-du-Loup — 26 km

De I'lsle-Verte a Riviere-du-Loup, la route est on ne peut plus
simple: un seul chemin qui changera de nom au gré des

villages.

Vous avancerez sur la rue Villeray qui, plus loin, deviendra le
Chemin du Coteau du Tuf.

Le chemin du Coteau du Tuf deviendra a son tour la route

Principale.

Sous cette appellation, vous traverserez le village de St-Arséne.
A I'approche de Riviere-du-Loup, la Route Principale deviendra
la Rue Beaubien.

Aprés avoir traversé la riviere, prenez la rue Du Domaine sur

votre gauche.
A la rue de L’Hétel de Ville tournez a droite.

Vous traverserez Riviere-du-Loup en empruntant cette rue qui
vous ramenera vers la 132 Ouest a la sortie de la ville. Vous
trouverez tout ce dont vous avez besoin le long de la rue de
L’Hotel de Ville.

@ Riviere-du-Lo

12
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Etape 6 : Riviere-du-Loup / St-Andre-de-Kamouraska (SEBKA) — 28 km

= = I
A la sortie de Riviere-du-Loup, vous aurez rejoint la Route 132 Rivi e -Loup
"
Ouest qui porte aussi le nom : rue Fraser. 20 00

Pour cette étape, Route Verte et Route des Navigateurs se
chevauchent. Suivez les indications de ces routes. Le chemin est plat
et de toute beauté!

Vous traverserez le joli village de Notre-Dame-du-Portage.

A I'approche du village, quittez la Route 132 pour suivre la Route du
Fleuve qui traverse Notre-Dame-du-Portage.

A la sortie du village, vous rejoindrez la Route 132 et poursuivrez
votre route en direction de St-André-de-Kamouraska.

5 km plus loin, aprés avoir fait le plein de provisions a St-André, vou
arriverez a la Société Ecologique des Battures de Kamouraska
(SEBKA), un site magnifique!

Surveillez, sur votre route en direction de la SEBKA, vous avez acces
a des sentiers qui longent le fleuve ...

13
Copyright© Bottes et Vélo 2014

wy it

w ¢

wy g



De la SEBKA, jusqu’a Kamouraska, le chemin se fera en
longeant la Route 132 Ouest.

Pour cette étape, méme chose que |'étape précédente :
Route Verte et Route des Navigateurs se chevauchent.
Suivez les indications de ces routes.

L'étape étant courte, elle vous laissera le temps de
profiter des charmes du village de Kamouraska.

En vous rendant a [I'église de Kamouraska, vous
passerez devant la Route de Kamouraska. Quand vous
serez prét a poursuivre votre chemin, vous pourrez
prendre cette route en direction de St-Pascal.

A partir de cette intersection, nous quittons la
Route Verte et la Route des Navigateurs, et ce,
jusqu’a La Pocatiére.

Aprés avoir traversé le viaduc qui enjambe I'autorout®
20, vous arriverez a I'entrée du village de St-Pascal.

La route se nomme maintenant : rue Rochette.

Continuez d’avancer sur la rue Rochette jusqu’a
I'intersection de la rue Patry, qui est aussi la Route 230.

Prenez a droite sur la rue Patry (Route 230). St-Pascal

Y
wnj £
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ape 3 : St-Pasca a Pocatiere — m

En quittant St-Pascal par la rue Patry, vous suivrez la Route
230 jusqu’a St-Pacome.
Vous traverserez le village de St-Philippe-de-Néri et ensuite

vous dirigerez vers St-Pacome.

Lorsque vous arriverez a St-Pacome, la Route 230 se
nommera Boulevard Bégin.

Sur le Boulevard Bégin, a l'intersection de la rue du Moulin,
prenez a gauche, puis encore a gauche sur le rang de la
Cannelle.

St-Pacome

<

Boul. Bégin

Le rang de la Cannelle nous ramenera plus loin sur la Route
230. A I'intersection de la route 230, prendre a gauche.

A I'approche de La Pocatiére, la Route 230 prend le nom
d’Avenue Painchaud. Suivre cette avenue jusqu’a
I'intersection de la rue Guimond et tourner a droite sur la rue
Guimond en direction de l'autoroute 20.

A lintersection de la rue Guimond et de I’Avenue
Painchaud, vous étes tout prés des résidences du
Cégep de La Pocatiere. @

15
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En quittant La Pocatiére, prévoyez le nécessaire car vous ne
croiserez aucun commerce pour les 15 prochains km.

En descendant la rue Guimond, vous traverserez |’autoroute
20 pour vous rendre au kiosque d’information touristique qui
se trouve aux abords de la piste cyclable La Route Verte. Vous
pourrez faire le plein d’eau une derniére fois a cet endroit
avant d’arriver a St-Roch-des-Aulnaies.

A partir de ce point, la Route Verte est en poussiére de roche
et sillonne entre le fleuve et 'autoroute.

4 km avant d’arriver a St-Roch-des-Aulnaies, le Route Verte
rejoint la Route 132 et la Route des Navigateurs.

Prendre a droite en direction de St-Roch.

Lorsque vous arriverez a |'église de St-Roch-des-Aulnaies,
vous serez a 5 km du Camping des Aulnaies.

La route se poursuivra en bordure de la Route 132, direction
Ouest.

16
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Etape 10 : St-Roch-des-Aulnaies / Llslet — 22 km

5 Aulnaies

Les étapes 10-11-12 et 13 sont trés simples. Suivez
les indications pour la Route Verte 1, ou le logo
Route des Navigateurs, et tout ira bien. Ces deux
chemins se font en bordure de la route 132.

Chacun des villages que vous croiserez mérite un
temps d’arrét.

w) 6

w) €1
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Etape 11 : L'lslet / Montmagny — 22 km

Suivez les indications pour la Route Verte 1, ou le logo Route des
Navigateurs, et tout ira bien.

Il 'y a qu’a Montmagny qu’elle vous fera quitter la 132 pour vous
amener sur un joli sentier en bordure du fleuve. A la fin de ce
sentier, vous reviendrez sur la Route 132.

ontmagny

18
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Etape 12 : Montmagny / St-Michel-de-Bellechasse — 32 km

—y
Suivez les indications pour la Route Verte 1, ou le
logo Route des Navigateurs, et tout ira bien.
N
- ~
3
=
-
=)
-3
Aprés le village de St-Vallier, vous arriverez a la Halte
Routiére de la Riviere Boyer. 500 metres apres cette
halte, vous verrez sur votre droite, le Chemin de
Campings. Prenez cette route, elle vous conduira aux , :
campings de St-Michel et a leur magnifique plage. ™ 3
Vous serez alors a environ 3 km du village de St-
Michel-de-Bellechasse.
-

'G‘Eﬁﬂ () _

oA
‘ hapeIli\lotre-Dame-de-Lourdes
4 b
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Suivez les indications pour la Route Verte 1, ou le logo
Route des Navigateurs, et tout ira bien.

A partir de lintersection de la Route I'Allemand a
I'entrée de Lévis, premier feu de circulation aprés
Beaumont, la Route Verte sera sur votre droite et
deviendra une piste cyclable asphaltée jusqu'a la
traverse de Lévis.

Que vous soyez en BOTTES ou a VELO, il vous en colitera
environ 3,50 pour prendre le traversier en direction de
Québec.

Une fois dans Québec, montez en direction du Chateau
Frontenac. Puis, prenez la rue St-Louis en direction de la
Porte du méme nom. Vous serez alors tout prés de
I’Auberge de Jeunesse de Québec et d’un bon nombre
d’hébergements.
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Etape 14 : Québec / Chateau-Richer — 22 km
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la Basiligue Notre-Dame-de-
Québec, prenez la rue Ste-Famille et
descendez vers la rue Quai André.

Prés des quais vous apercevrez la piste
cyclable Corridor du Littoral. Prenez cette
voie en suivant les indications en direction
des Chutes Montmorency. Lorsque vous
aurez traversé le pont de la riviere St-
Charles, suivez le Boulevard des Capucins
et tournez a droite sur le Chemin de la
Canardiere. (Voir la carte de Québec p. 29)
Le Chemin de la Canardiére deviendra
I’Avenue Royale et vous menera jusqu’a
Ste-Anne-de-Beaupré. Pour vous aider a
vous repérer, suivez les signes : Route de

la Nouvelle-France. L
&

Cette route débute a I'Hotel de Ville de
Québec, face a la Basilique Notre-Dame de
Québec. Il s’agit d’'une route panoramique
qui vous donnera une vue imprenable sur
I'lle d’Orléans et les Chutes Montmorency.

RO 1,
qv\'o

¥  Ch. Frontenac
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Chateau-Richer / Basilique Ste-Anne-de-Beaupré — 15 km
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Chateau-Ri¢he

Chateau-Richer
(Camping Turmel)
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A Chateau-Richer, face au Camping Turmel, vous irez reprendre I’Avenue
Royal de I'autre c6té de la Route 138.

Remonter le Boulevard Ste-Anne, en direction Est, jusqu’a la rue du Petit
Pré. Tournez a gauche sur cette rue. Au bout, tournez a droite pour
reprendre votre route sur I’Avenue Royale. Vous suivrez cette avenue Chay )
jusgu’a la Basilique Ste-Anne-de-Beaupré. Campi

£Ru-Richer

Turmel)
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Dans le but de faciliter votre voyage, Bottes et Vélo a répertorié les hébergements qui bordent le chemin et qui offrent
les tarifs les plus abordables. Le kilométrage est approximatif et vous permet d’évaluer la distance entre les lieux

d’hébergement et ainsi mieux planifier le découpage de vos étapes. Il est malgré tout recommandé de contacter
I’hébergeur avant de vous rendre chez lui afin de vous assurer qu’il est ouvert et qu’il y a de la place.

Kilométrage Nom de I’hébergement adresse téléphone
Pointe-au-Pére
Km -1 Motel de la mer 1327 boul. Sainte-Anne (Rte 132) 418 723 9440
KmO Motel Bienvenue 1057 rue du Phare 418 724 4338
KmO Auberge-Gite L'Onondaga 1084 rue du Parc 418 722 0068
Km1 Motel au Soleil Couchant 945 boul. Sainte Anne (Rte 132) 418 723 2930
Km5 Motel Marcel 92 boul. Sainte-Anne (Rte 132) 418 723 3533
Rimouski S$
Km 8 Espace Globetrotter 307 boul. St-Germain Est (Rte 132) 418 725 4600
Km 10 Auberge de la Vieille Maison 35 boul. St-Germain Est (Rte 132) 418 723 6010
Km 12 Les résidences de 'UQAR 329-A, allée des Ursulines 418 723 4311
Km 12 Les Résidences du Cégep 320 rue Saint-Louis 418 723 4636
Km 16 Chalets Bellevue 1038 boul. St-Germain Ouest (Rte 132) 418 723 8598
Km 18 Chalets Anse Au Sable 1100 boul. St-Germain Ouest (Rte 132) 418 724 5110
Km 18 Camping Rimouski et Motel de I'Anse {1105 boul. St-Germain Ouest (Rte 132) 418 721 0322
Le Bic $$
Km 20 Gite aux 5 Lucarnes 2175 Rte 132 Est 418 736 5435
Km 21 Auberge Chez Marie-Roses 2322 Rte 132 Est 418 736 4954
Km 21 Domaine Floravie 100 Rte Santerre 418 736 4000
Km 30 Motel du Bic 3260 Rte 132 Ouest 418 736 4439
Km 32 Camping Parc National du Bic - SEPAQ|3382 Rte 132 Ouest 418 736-5035
Saint-Fabien
Km 44 Restomotel Bon Voyage 8 Rte 132 Quest 418 869 2313
Km 44 Camping municipal de St-Fabien 33 Rte 132 Ouest 418 869 3333
Saint-Simon
Km 72 |Gite Chez Choiniére 127 Route 132 418-738-2245
Trois-Pistoles $$
Km 76 Camping Plage Trois-Pistoles 130 ch. Rioux 418 851 2403
Km 83 Gite la Marbella 96 rue Notre-Dame Ouest 418 851 4704
Km 84 Camping Municipal de Trois-Pistoles |100 rue du Chanoine Coté 418 851 4515
Km 86 Motel Trois-Pistoles 64 Rte 132 Ouest 418 851 4258
Km 87 Auberge de la Riviere 1 rue de la Gréve 418 851 9932
Km 87 Motel Riviére Trois-Pistoles 141 Rte 132 QOuest 418 851 4178
Km 91 Motel/Camping -flots bleus sur mer |41 ch. de la Gréve de la pointe 418 851 3583
7 /\\
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L'Isle-Verte
Km 97 Gite Le Diplomate 489 Rte 132 Est 418 898 2313
Km 101 Gite la Grande Ourse 6 Rue Du Verger 418 898 2763
St-Arsene
Km 118  |H6tel Dufferin 115 rue Principale 418 862 2254
Riviere-du-Loup $S
Km 129 Auberge internationale 46 rue de |'H6tel-de-Ville 418 862 7566
Km 129** |Camping municipal de la Pointe 2 cote des Bains 418862 4281
Km 129** |Camping Du Quai 70 rue de I'Ancrage 418 860-3111
Km 130 Résidences du Cégep de Riviere-du-Loup|325, rue Saint-Pierre 418 862-6903
Km 130 Auberge et Motel Le Séjour 150 boul. de I'H6tel-de-Ville 418 862-1484
Km 132 Motel Au Vieux Piloteux 185 rue Fraser (Rte 132) 418 867 2635
Notre-Dame-du-Portage $S
Km 135 Gite Le Petit Paradis 139 Rte de la Montagne (Rte 132) 418 862 2023
Km 137 L'auberge sur Mer 363 Rte du Fleuve 418 862 0642
Km 137 Gite Chute Couette & Café 408 Rte du Fleuve 418 862 5367
Km 146** |Motel Thériault 995 Rte 289 418 495 1153
Km 146** |Camping Le Rayon de Soleil 571 rang St-Edouard Ouest 418 495 2677
Saint-André-de-Kamouraska $$
Km 151 Manoir St-André 196 Rte 132 418 493 2082
Km 159 Camping de la Batture SEBKA 273 Rte 132 Ouest 418 493 9984
Kamouraska $$
Km 169 Motel Des Mariniers 36 avenue Morel (Rte 132) 418 492 1651
Km 170 Gite Au Petit Bonheur 116 avenue Morel (Rte 132) 418 492 3247
Saint-Pascal-de-Kamouraska
Km 175 Motel de la Montagne 169 rue Varin 418 492 3134
Km 175 Motel L’ Amitié 335 avenue de L'Amitié 418 492 3522
Km 175 Hotel Victoria 535 rue de la Gare 418 492 2719
Saint-Pacéme $S
La Pocatiére SS
Km 201 |Résidences du Cégep de La Pocatiere |140 Avenue Painchaud (Rte 230) ’418 856 1525
Saint-Roch-de-Aulnaies
Km 213 Gite Au Soir qui Penche 800 Rte de la Seigneurie (Rte 132) 418 354 7744
Km 220 Camping des Aulnaies 1399 Rte de la Seigneurie (Rte 132) 418 354 2225
(=R
S\ 3\
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Saint-Jean-Port-Joli $$
Km 224 Camping La Demi-Lieue 589 de Gaspé Est (Rte 132) 418 598 6108
Km 226 Cabines Chalets aux Cygnes 329 de Gaspé Est (Rte 132) 418 598 6550
Km 228 Camping Au Bonnet Rouge 76 de Gaspé Est (Rte 132) 418 598 1919
Km 228 Gite La Mer Veille 261 rue Lionel-Groulx 418 598 3112
Km 229 Auberge-Motel Blanche d'Haberville |34 de Gaspé Ouest (Rte 132) 418 598 3311
Km 229 Gite La Maison de I'Ermitage 56 rue de I'Ermitage 418 598 7553
UIslet-sur-Mer $$
Km 237 Gite Les pieds dans I'eau 549 ch. des Pionniers (Rte 132) 418 247 5575
Km 241 Camping Municipal Rocher Panet 1 Rte du Quai 418 247 3193
Cap-Saint-lgnace (L’Anse-a-Gilles)
Km 254**  |Gite Le Rochefort ‘11 rue du Parc 418 246 3410
Montmagny $S$
Km 263 Camping Pointe Aux Oies 45 avenue du Bassin Nord 418 248 9710
Km 264 Gite Les Deux Marquises 153 rue St-Joseph 418 248 2178
Km 265 Motel Centre-Ville 14 boul. Taché Est (Rte 132) 1877-948-3623
Km 273 Camping Coop des Erables 860 boul. Taché Ouest (Rte 132) 418 248 8953
Berthier-sur-Mer $$
Km 278 Motel et Chalet Beauséjour 153 Boulevard Blais Est (Rte132) 418 259 7102
Km 280 Gite la maison du postier 8 rue Principale Est 418 2597776
Km 280 Gite La Bastide 19 rue Principale Est 418 259 7617
Saint-Michel-de-Bellechasse $$
Km 293 Camping La Tasserie 25 rue des Campings 418 884-2640
Km 293 Camping Le St-Laurent 23 rue des Campings 418 884 2962
Km 293 Camping Parc St-Michel 7 rue des Campings 418 884 2621
Km 296 Bottes et Vélo (hébergement pelerin) | 50 rue Principale 418 208 5367
Beaumont
Km 303 Camping Guilmette 152 Rte du Fleuve (Rte 132) 418 837 6900
Km 303** | Motel 341 102 Rte de Beaumont 418 833 4065
Km 307 Motel Parc Beaumont 432 Rte du Fleuve (Rte 132) 418 837 3787
Lévis SS
Km 314** | Motel Lévis ‘8520 boul. Rive Sud (Rte 132) 418 837 6667
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Québec $S
Km 323** | Auberge internationale 19 rue Sainte-Ursule 418 694 0755
Km 323 Auberge de la Paix 31 rue Couillard 418 694 0735
Km 323** Les résidences de l'université Laval |480 rue de La Chapelle 418 657 4201
Km 324 Auberge Jeunesse Planete 790 St-Joseph Est 418 614 2584
Backpackers
Km 324 Auberge Jeunesse La Belle Planete | 386 rue du Pont 418 264 4615
Km 324 Auberge de Jeunesse Maeva 671 rue Saint-Francois 418 914 9578
Beauport $S
Boischatel $$
L’Ange-Gardien $S
Km 341 Au Domaine de la Sauvagine ‘ 6416 boul. Sainte-Anne (Rte 138) ‘418 822 4999
Chateau-Richer $$
Km 345 Camping Turmel 7000 boul. Sainte-Anne (Rte 138) 418 824 4311
Km 351%* Motel Spring 8520 boul. Sainte-Anne (Rte 138) 418 824 4953
Sainte-Anne-de-Beaupré $$
Km 356** | Camping Lac-Au-Flambeau 9491 boul. Sainte-Anne (Rte 138) 418 827 3977
Km 358 Motel Central 9548 boul. Sainte-Anne (Rte 138) 418 827 3860
LEGENDE
ok L’hébergement se situe a cette hauteur sur le chemin, mais nécessite un

détourde 2 a 5 km.

SS D’autres hébergements sont disponibles dans ce village, mais ne sont pas
listés car ils sont trop colteux.

L’hébergement est a un tarif tres économique.
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