
Bottes et Vélo 
La Voie du Saint-Laurent, le chemin qui marche! 

Un pèlerinage au profit de la Fondation Élan 
 

Calendrier 2014 
2 juillet – Arrivée à Niagara Falls 
4 juillet – Toronto 
8 juillet – Kingston 
11 juillet – Montréal (Vieux-Montréal, Place Jacques-Cartier, 14h) 
13 juillet – Trois-Rivières (Parc Pie-XII, Boul. Kruger, 11h) 
15 juillet – Québec (Promenade Samuel-de-Champlain, Quai des Cageux, 14h) 
18 juillet – Rivière-du-Loup (Parc urbain du Campus-et-de-la-Cité, Boul de 
l’Hôtel-de-Ville, 13h) 
20 juillet – Rimouski (Parc Beauséjour, Boul. de la Rivière, 14h)  
21 juillet – Ste-Flavie (stationnement de l’église de Ste-Flavie : 10h. Nous 
laisserons les vélos pour enfiler bottes et sac à dos et marcher la Gaspésie.) 
Coucher à Métis-sur-Mer, 19 km de marche, arrivée à 16h 
22 juillet – Baie-des-Sables, 18 km de marche, 13h 
23 juillet – Matane, 27 km de marche, 15h 
24 juillet – Ste-Félicité, 15 km 
25 juillet – Les Méchins, 31 km, 16h 
26 juillet – Cap-Chat, 24 km, 14h 
27 juillet – Ste-Anne-des-Monts, 15 km, 11h 
28 juillet – Anse-à-Jean, (Auberge Sea shack?), 15 km, 11h 
29 juillet – Marsoui, 20 km, 12h. 
30 juillet – Mont-St-Pierre, 23 km, 13h. 
31 juillet – Mont-Louis, 10 km, 11h. 
1er août – Rivière-la-Madeleine, 33 km, 16h. 
2 août – Grande-Vallée, 17 km, 12h. 
3 août – Cloridorme, 25 km, 14h. 
4 août – L'Anse-à-Valleau, 22 km, 14h. 
5 août – Rivière-au-Renard, 22 km. 
6 août – Gaspé, Croix de Jacques-Cartier, 25 km, arrivée à 15h. 
  Dépôt des messages des usagers au pied de la croix. 
7 août – Douglastown, 25 km par la 132, 14h. 
8 août – Fort-Prével, 18 km, 12h. 
9 août – Coin-du-Banc, par la rue de la Plage, 24 km, 14h.  
10 août – Percé, 8 km. Arrivée à 10h pour la Fête du Saint-Laurent. 11h, 
envolée de ballons sur le quai à l’intention des pèlerins de l’IRDPQ. 


